Semaine du 30 janvier au 3 février

Lundi 30 janvier

Mardi 31 janvier

Mercredi 1% février

Jeudi 2 février

Vendredi 3 février

Menu végétarien

Salade coleslaw

Chou rouge vinaigrette
* % %

Falafels sauce tomate
Escalope de volaille

jus aux oignons
* % %

Coquillettes

Légumes couscous
%k %k %k

Emmental

Fromage blanc sucré
%k %k %k

Fruit de saison
Compote

Potage aux champignons

Salade verte vinaigrette
* %k %k

Colin MSC
Sauté de dinde vanille

gingembre
* % %

Paélla (riz et fruits de mer)

Haricots verts persillés
* % %

Chanteneige
Vache qui rit

%k %k

Tocino de cielo
(flan au caramel)
Fruit de saison

Salade de pommes de terre
* % %

Roti de boeuf FR

jus aux oignons
* % %

Carottes braisées
* % %

Yaourt nature sucré
* %k %k

Fruit de saison

Potage Dubarry

Salade de lentilles
* % %

Sauté de porc aux pruneaux

Filet de saumon a l'oseille
% %k %k

Purée de patate douce

Fondue de poireaux
%k x

Fromage blanc

Pont I'Evéque
%k %k %k

Crépe de la Chandeleur
Fruit de saison

Terrine de volaille

Demi-pamplemousse
* %k %

Steak haché de veau
jus aux herbes
Paupiette de dinde

sauce forestiere
* kK k

Pommes de terre rissolées

Poélée de légumes d’hiver
%k 3k ok

Camembert

Boursin
%k Kk

Compote de pommes
Fruit de saison

En bleu : maternelles




