Lundi 9 Mars

Feullietés saucisses fagorthot
dog
& Betteraves, Vinaigrette

«. Salade de pommes de

terre aux herbes

Eilet de lieu MSC , Sauce,
aurore
Cordon bleu de dinde

& Frites ~

& ‘Podléa de légumes
. dhiver

Assortiments de fromages.
* & \aitago

& Fruits de saigon
& Flan nappé au caramel

FONDATION EUGENE NAPOLEON
Menu du Lundi 9 Mars au Vendredi 13 Mars 2026

Mardi 10 Mars

Samoussas.aux légumes

& Salade coleslaw a
lindienne
« Pamplemousse
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& Petits légumes a fa,
créme
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| ifissortiments de fromages

: & & Laitage

& Cake alamangus-

% Fruits de saison

Mercredi 11 Mars

& Baguette fagon pizza du
chef
% Chiffonnade de salade

verte et croiitons , Vinaigrette
% Fenouil rapé a l'orange

Sauté de dinde , Sauce cajun
W Omelette fromagére

& Haricots verts a [il
& Tortis HVE

Assortiments de fromages
W Laitage

& Fromage blanc a la
confiture de fraises
% Fruits de saison
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Jeudi 12 Mars

w Velouté de poireaux
& Carottes cuites ,
Vinaigrette a l'orange
& Macédoine mayonnaise

Jambag blahe
Filet de merlu MSC

@ Semoule HVE .
@ Salade verte

Assortiments de fromages
o @ulaitage

« Tarte/Bourdalou.
& Fruits de saison

Végétarien
Vendredi 13 Mars
GG gih fi rave sauce

irémeidade
& Effiloché dendives,

Vinaigrette
% Taboulé d'Hiver (semoule
HVE)

- o e e

W Coguillettes HVE
w Petits pois aux ocignons

w Compote de pommes et
cannelle
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3 : FONDATION EUGENE NAPOLEON
Menu du Lundi 16 Mars au Vendredi 20 Mars 2026

Végétarien

Lundi 16 Mars l Mardi 17 Mars I Mercredi 18 Mars Jeudi 19 Mars Vendredi 20 Mars
7 e i ] - S o e =y >| A IR s Wi it
Paté de campagne 1 & CaraltesLocalesrapées ;| & PRamplemousse Duisaldeidinnimesde
& Chou blanc rapé, " Vinetgrette h « Salade de riz et mais & Céleri rave sauce Pnmane ”‘E“"‘“‘“:“‘ “lj’
. Salade verte , Vinaigrette
. \{lna-lgrette ' : s ' g : Friand au frorl1age ) rémoulade & Betteraves , Vinaigrette
& Macédoine de légumes y & Haricots rouges fagon . & Potage de légumes & Chou rouge aux pommes & Coloslaw
au fromage blanc et au curry : houmous sur toast : , Vinaigrette -
| bomemmm el i
Baité : au 1 1
@mi@* -dg“'s ce 1 R I Croque monsieur du chef - o TR ——
Mapalitaine 1« Omelette fromagére i Croque monsieur au ‘Pasta party Bolaghaise. - Filet-de-eolin MSC |, Sauce
1 I & Croque monsieur a
Filet de merlu MSC, saucea & Riz cantonais végétarien | " b Carbonara de saumon MSC créme
Faneth I i chévre, mozzarella du chef
anet| 1 1
R L 4
[ o _
o o s . . Salade verte , Vinaigrette e .
& Haricots verts a Jail . & Riz créole 1 ' 9 Macaronis HVE & Chidux fleurs en gratin
e | e e | & Pommes de terre réties PR — R
& BIé nature i & Petits pois aux oignons ) . @ Caroties hraisées & Semoule HVE
. - au thym
P = =x 1 S S
/Assortiments de fromages : m;_nggge‘fgmyeg : Assortiments de fromages Agsortiments de framages. ,‘Assartiments de fromages
o & lLaitage . 1 o @ Laitage ) & Laitage o & Laitage % ¢ Laitage
e LT EE T 1
I ! S i @ Cake alanoix de coco du o
«& ‘Fruits de saison : - Liégesis a la vanille : % Coupe banane caramel . {*‘M & & Fruits de saison
& Yaourt aromatisé ) « Fruits de saison i . Fruits de sai , .- Compote de pol
% urt aromatis : - : % Fruits de saison & Fruits de saison v pote de pommes

L

Valerndes
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Lundi 23 Mars Mardi 24 Mars

& Carottes Locales rapées ¥
Vinaigretto’
& Velouté de patate douce
Radis , Beurre

Saucisse de Toulouse
Filet de merlu MSC, Sauce
estragon

& Lentilles vertes au jus
& Haricots beurre persillés
Assortiments de fromages

o @ Laitage/
@ Fruits de saison
« Fromage blanc a la
confiture de fraises

FONDATION EUGENE NAPOLEON
Menu du Lundi 23 Mars au Vendredi 27 Mars 2026

rie et condiments'

& Chou blanc rapé aux noix
et Emmental , Vinaigrette
& Salade de coquiliettes

HVE sauce cocktail

Suté de beeut au paprika

Nuggets au poisson , Sauce
tartare

& Brocolis gratinés
& Pommes de terre.
rissol¢es-

; f&saﬁikhants_déjﬁlﬁédii

® & Laitage

& Vaourtaux fruits
% Fruits de saison

Mercredi 25 Mars

« Salade de pommes de
terre, persil et oignon rouge ,
Vinaigrette
& Haricots rouges au mais ,
Vinaigrette
& Salade de haricots verts

Haut de cuisse de poulet roti
aux herbes
& Omelette aux oignons

& Semoule HVE
@ Gratin de radis et son
crumble aux fanes de radis

Assortiments de fromages
& Laitage

% Fruits de saison
% Compote de poires

Végétarien
Jeudi 26 Mars

!

i & Potagedelégumes

H & Effiloché d'endives,

: Vinaigrette

| & Chiffonnade de salade

: verte et crodtons , Vinaigrette

]

P e mem -

i © Paélladlasaucisse.

| . Végétale et pois chiches.

i & Boulettes de blé facon

: thai, Sauce tomate basilic

b= e o

! —

| & Rizcréoles

. & Célerirati -

I

fommem e e e m

| Assortiments de fromages

! Y & Laitage

. e pep—— R
% Donut

Vendredi 27 Mars

1

1

: & Betteraves, Vinaigrette 4
1 pems— =

1 /,l_aL Normande.

: Pizza aux quatre fromages

| Saucisson  l'ail , Cornichons
1

i
.l

1

|

1 Eitet de cblin MSC .Sauceala
; oréme,

!

1

I & Fendue d'épinards 3 I'ail
i, & Torsade dehié et pois
: chiches HVE

+ e

| ‘ASsOrtiments de fromages
i

.'.

]

! & ‘Fruits de saison
: « lle flottante du chef
1

- Novendle
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Lundi 30 Mars

& i minosa
Salade verte 4 'FEmmental ,
Vinaigrette
4 Haricots beurre au persil ,
Vinaigrette aux échalotes

/Pllon de poulet riti-aux
herbes
Filet de lieu MSC 2 la
dieppoise

& Rizpilaf au thym

- Endives braisées

ASsortiments de fromages
ov § Laitage

FONDATION EUGENE NAPOLEON
Menu du Lundi 30 Mars au Vendredi 3 Avril 2026

Végétarien
Mardi 31 Mars

& Salade de lentilles
& Tzatziki aux betteraves

Ll N N .|

b el i,

..... mmmmmme—eaay
1
o 1
i 2.au ‘.‘-n-!m'_;l 1
& Cordon bleu végétarien :
I
1
_________________ .I
i
! @'Panais rdtis au miel,
X & Coquillettes HVE
1
el
| ‘Assertiments-de fromages-
! oL GiLaitage
pmm————- - —
| & Remagebiancala,
X cassonade
: > Fruits de saison
| I — -

L T T pe Sy SO

Mercredi 1 Avril

Roulé au chorizo
& Carottes Locales rapées,

Vinaigrette
Rillettes de colin MSC

Réti de dinde , Sauce créme
Filet de saumon réti , Sauce a
l'oseille

& Purée de patates douces
% Choux-fleurs rétis au
paprika

Assortiments de fromages

& Laitage

& Fruits de saison
% Créme dessert a la vanille
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Jeudi 2 Avril

& Célerirave sauce -
¥émoulade »
% Houmous du chef et son

toast
% Taboulé HVE de radis et

ses fanes aux amandes

oignons ratges
Marmite du pécheur au colin
MSC

& Haricots verts & Vail

& Frites
Assortiments de fromages,
o & Laitage

@ Flanspatissior nature du

% Fruits de saison

Opération Bol de Riz
l Vendredi 3 Avril
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FONDATION EUGENE NAPOLEON

Menu du Mardi 7 Avril au Vendredi 10 Avril 2026

Végétarien

Mardi 7 Avril

1

) blanc :
| @& Salade de pommes de terre aux .
! herbes .
: & Poireaux rdtis fagon gribiche :
fo=---- DAttt 1
| & Burritos de légumes et émincé !
i :
k 1
1 1
] ]
X & Chou flewr vétia laif - :
it e 1
" -Assortiments de fraimages :
i ;
F 1
! !
1 1
1 1
] ]
: & Fruits de saison :
e racecr e, e e —e - .- - ol

Mercredi 8 Avril

Radis , Beurre
& Péche au thon

& Céleri rave sauce rémoulade

Nuggets a la volaille
Filet de lieu MSC , Sauce bonnhe
femme

& Petits pois au jus
& Patates douces réties au thym

Assortiments de fromages
& Laitage

& Fruits de saison

% Coupe banane caramel

‘ ”gv"‘ ,"!'”I' Ilu—-»w u R, -

¥inaigrette aux échalotes
Cornet de jambon 3 la russe
& Salade de haricots verts aux

échalotes

& Lasagnes aux épinards et au

chévre

& Saladeverte , Vinaigrette

& Fruits de saison
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Jeudi 9 Avril Vendredi 10 Avril

v‘ina i g :E’ n \aﬁ .

& Chou blanc rapé fagon rémoulade

% Betteraves, Vinaigrette

& Haricats heurre  persillés
& Pommes de terre au four

% & Laitage

& Fruits de saison

& Suisse fruité



FONDATION EUGENE NAPOLEON
Menu du Lundi 13 Avril au Vendredi 17 Avril 2026

Lundi 13 Avril Mardi 14 Avril

Orient

Vendredi 17 Avril

Végétarien
Jeudi 16 Avril

Mercredi 15 Avril

&> Salade verte, Vinaigrette - abould - ! S ) !
———— i © @inhouls {semoule HVE), i | ‘@Saladedeimaisietadie, | & Houmous du chef et son ,
& Choux fleurs mimosa, Paté de campagne, Friand au fromage 1 \inaiguatt ! toast ot
Sauce mayonnaise cornichons _‘ Céleri rave répé sauce ) ! b = 1
y _ ) | & Poireaux, Vinaigrette | @ Carottes LOCALES a H
«. Carottes et chou blanc & Biétonnets de cocktail N h . X
] ' & Wrap de thon aux i l'orientale .

rapés aux raisins secs concombres , Sauce fromage % Salade de brocoli feta | -
' . ! carottes rapées &« Pamplemousse !
Vinaigrette blanc ciboulette : : :
[T S - —m—————— - ——————— 4
Escalope de porc, sauce ! e e 1
Pilon:.de poulet réti mariné- ‘Ritideboeuf . Sauce i I Tedtillaaucaignens. 1+ !
o P g Dijonnaise I .. ! Eiletdodhoki$48¢  Sauceaux 1
Saumonette MSC rétie , é A i 1 . Tortellini ricotta et 1 . 1
Beignets au poisson , Sauce « 1 &Epices 1
Sauce citron Colin MSC meuniére tart ' 1 épinards, sauce fromagére | b
artare . . ;
+ .
1 1
W Frites . % Petits pois.aux signons % Choux fleurs en gratin : :
- Epinards ala.créme « Rizeréole % Coeur de blé : !
] 1
-4
Assortiments de fromages «Assortiments de fromages - Assortiments de fromages : Mmmdeu , - Assortiments de @ages‘ :
oo golaitage ev o Lailage & Laitage : o ¢ Laitage X S i lajtage !
- === b el q
% Fromageblanc ala @ueisiasaiian & Yaourt aux fruits i & Flanpétissier nature du | & Halwa !
o Fruits de saison i bt 1 i

cassonades ahef . . Compote de pommes et

_ " . & Flan nappé au caramel % Fruits de saison : . ) : ¢ g P :
% Fruits de saison . & Fruits de saison " banane du chef X
e e - - - - i |
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