s *PARIS - SAINT PIERRE FOURIEIﬂ3-ADULTE) -
o Du 31/08/2026 au 04/09/2026
LB am -
Adulte
[ ] Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
6 -
O

| 3 ©

Cordon bleu de dinde FR 0 Frites

& § Pasteque Steak hachg S Fromage blanc sucré Glace a l'eau
| = | Carottes rapées - Vinaigrette oigr?onsac € auveau - sauce aux | yricots plats Vache qui rit Tarte bourdaloue
',"'l. ¢ .-.1 '
! o
| Gaspacho a la tomate Pave de merlu MSC -~ - Sauce Riz créole Edam Fruit de saison

colombo

7N
'5""“/"/ ) '-g Tomates Merguez grillée - Sauce paprika Farfalles mini Suisse nature Compote pomme coing 4 J
- ‘ o Pomelos -, sucre Flan au thon Salade verte Kiri Péche au sirop lazad:
- '
» |
= Sauté de poulet - Sauce |
e Taboulé provencale Ratatouille Cotentin ail et fines herbes Fruit de saison i ‘
~ b g Friand au fromage Boulettes au boeuf () - Sauce Gratin de chou fleur Yaourt sucré Liégeois vanille caramel Z/f' =
> aux oignons "
i\ LY
L5

() Origine France () Régional (@ Produit labellisé Recette du chef F— Nos menus sont susceptibles de changements selon approvisionnements des fournisseurs



*PARIS - SAINT PIERRE FOURIER (3-ADULTE)

Du 07/09/2026 au 11/09/2026
L,

Adulte

lundi

mardi

jeudi

vendredi

Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
Sauté de porc (régional) © O
gglrggge;e kl\)/:(e’)zz:S;e”:tits - SRR Semoule Yaourt aromatisé Fruit de saison
légumes P Pavé de merlu MSC © - Sauce Petits pois Brie Compote pomme ananas
citron

Melon
Concombre

Moussaka végétarienne (égréné

de blé BIO) @

Escalope de dinde FR 0 - sauce
chasseur végétarienne

Purée de pommes de terre et
carottes

Emmental
Yaourt sucré

Creme dessert au chocolat
Tarte noix de coco

Salade Piémontaise a I'oeuf

Cuisse de poulet - Sauce paprika

Gratin de courgettes

Gouda

Compote de pommes

Taktouka
Sardines a I'huile

Tajine de dinde et ses Iégumes

Cordon bleu de dinde FR O

Pommes de terre vapeur

Vache qui rit
Suisse sucré

Cake du chef a la fleur

d'oranger o
Fruit de saison

Oeuf dur, mayonnaise
Taboulé

Filet de colin d'Alaska MSC © -
Sauce aneth

Boulettes au boeuf ) - Sauce
aux oignons

Riz créole
Tomate provencale

Yaourt sucré
Coulommiers

Fruit de saison
Compote poire

o Régional 0 Origine France © Produit labellisé D Bio

Recette du chef O Plat signature

Maternelles

Nos menus sont susceptibles de changements selon approvisionnements des fournisseurs



® o O Origine France

lundi

mardi

jeudi

vendredi

Entrées

*PARIS - SAINT PIERRE FOURIER (3-ADULTE)

Du 14/09/2026 au 18/09/2026

Plats

Adulte

Accompagnements

Fromages

Desserts

Salade Iceberg
Salade de lentilles et des de

tomates @

Nuggets de poulet pané 0.,
ketchup

Steak haché de poulet - Sauce
moutarde

Potatoes
Haricots beurre persillés

Emmental
Fromage blanc sucré

Fruit de saison
Paris Brest

Tomates
Salade Piémontaise a I'oeuf

Filet de colin d'Alaska MSC
Sauce ciboulette
Tarte aux légumes

Epinards et pommes de terre
béchamel

Saint Paulin
Suisse sucré

Compote fraiche pomme Bio
poire ® ©
Fruit de saison

Boulettes au boeuf - Sauce au

Nems de légumes thym Penne Yaourt sucré Fruit de saison
Concombre Ll el . Riz créole Suisse sucré Mousse au chocolat au lait
Salade de coquillettes, tomates 4 ; L
™ a Sauté de dinde FR ) - Fagon Ratatouille Samos Compote pomme pruneaux
et mais Marengo
Sauté de poulet - Sauce aux
Taboulé oignons Haricots verts ail et persil Mimolette Beignet pomme

Salade verte

Saucisse de volaille - Sauce au
thym

Pommes de terre noisette

Fromage blanc sucré

Fruit de saison

-,

Recette du chef © Produit labellisé - Plat signature

Maternelles

Nos menus sont susceptibles de changements selon approvisionnements des fournisseurs




lundi

mardi

jeudi

vendredi

Entrées

*PARIS - SAINT PIERRE FOURIER (3-ADULTE)

Du 21/09/2026 au 25/09/2026
L,

Plats

Adulte

Accompagnements

Fromages

Desserts

Salade de riz Bio et tomate et
mais &

Céleri rapé - Sauce facon
remoulade

Filet de saumon MSC - Sauce
aneth

Bolognaise de boeuf () ©

Gratin de courgettes
Coquillettes &

Fromage blanc sucré
Chevre bliche mélange

Péche au sirop
Gaufre Liégeoise

Salade de pommes de terre
arlequin
Radis rose -, beurre

Sauté de dinde FR ) - Sauce
paprika
Pizza au fromage

Gratin de brocolis
Salade verte

Gouda
Yaourt nature

Fruit de saison
Riz au lait en pot

Concombre

Roti de dinde © - Sauce aux
olives

Coquillettes &

Suisse sucré

lle flottante - Créme anglaise

Tomates
Friand au fromage

Poisson pané “* -, citron
Steak de veau O - , mayonnaise

Pommes de terre vapeur
Carottes aux quatres épices

Yaourt sucré
Petit moulé ail et fines herbes

Cornet de glace vanille
Fruit de saison

Friand au fromage

Omelette du chef a la ciboulette
Filet de hoki MSC © - Sauce
ciboulette

Ratatouille
Blé pilaf

Emmental
Yaourt sucré

Fruit de saison
Poire aux speculoos

-,

Maternelles

Nos menus sont susceptibles de changements selon approvisionnements des fournisseurs




*PARIS - SAINT PIERRE FOURIER (3-ADULTE)

Du 28/09/2026 au 02/10/2026

Adulte

D Bio 0O Origine France Produit labellisé O Plat signature

lundi

mardi

jeudi

vendredi

Entrées

Plats

Accompagnements

Fromages

Desserts

Salade de coquillettes, tomates

et mais &
Tomates

Cuisse de poulet - Sauce romarin

Paupiette au veau 0 -sauce s
['échalote

Haricots verts ail et persil
Purée de carotte

Tomme blanche
Yaourt aromatisé

Fruit de saison
Semoule au lait nappé caramel

Filet de colin d'Alaska MSC @ -

Carottes rapées - Vinaigrette S it Blé BIo @ Suisse nature Crumble aux pommes )

Salade de riz au thon o yrE—— Salade verte Edam Compote de pommes
Crépe jambon fromage

Tomates - Vinaigrette Lardons de dinde fagon Spaghetti Mimolette Créme dessert a la vanille

carbonara

Sauté de dinde FR () - Sauce

Taboulé aux pruneaux Légumes tajine Yaourt nature Compote pomme abricot
Carottes rapées - Vinaigrette Dos de colin d'Alaska MSC © - Lentilles Kiri Fruit de saison

Sauce creme

Lentilles Bio a la sauce tomate
Concombre (5:0) Riz créole Chanteneige Compote pomme fraise

Mousse de canard -, cornichons

Filet de poulet - Sauce aux
herbes de Provence

Courgettes a I'ail

Suisse sucré

Créme dessert au chocolat

\\\ F ”

Maternelles

Nos menus sont susceptibles de changements selon approvisionnements des fournisseurs




*PARIS - SAINT PIERRE FOURIER (3-ADULTE)

Du 05/10/2026 au 09/10/2026
Py

lundi

mardi

jeudi

vendredi

Adulte
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
Bolognaise végétarienne - . . . .
Tomates (&aréné végétale bio) 5.0} Macaronis Yaourt aromatise Fruit de saison
Samoussa de Légumes g g Epinards a la Béchamel Tomme grise Cocktail de fruits
Poisson pane “*
Carottes rapées - Vinaigrette Sauté de poulet - Sauce paprika | Gratin de courgettes Gouda Pasteque

Gaspacho a la tomate

Quiche au fromage

Salade verte

Fromage blanc sucré

Compote pomme cassis

Concombre

Dos de colin d'Alaska MSC © -
Sauce ciboulette

Epinards a la Béchamel

Yaourt nature

Cake a 'ananas

Nems de légumes
Pomelos -, sucre

Boulettes au boeuf 0. Sauce
chasseur

. o)
Tagliatelles au saumon MSC “*

Haricots verts ail et persil

Suisse fruité
Chévre blche mélange

Creme dessert a la vanille
Compote poire

Salade verte -, dés d'emmental
Radis rose -, beurre

Sauté de porc (régional) @ 0
- Sauce olives et tomate

Cuisse de poulet - Sauce aux
oignons

Pommes de terre vapeur
Ratatouille

Vache qui rit
Cantal AOP ©

Fruit de saison
Semoule au lait

Maternelles

Nos menus sont susceptibles de changements selon approvisionnements des fournisseurs




lundi

mardi

jeudi

vendredi

*PARIS - SAINT PIERRE FOURIER (3-ADULTE)

Du 12/10/2026 au 16/10/2026
L,

Adulte
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
Tomates galigzsgefug‘jgt'_ssa:lffergldga'l Ratatouille Tomme grise Compote pomme fraise
Chou rouge rapé - Vinaigrette raisins P Spaghetti Suisse sucré Péche au sirop

Salade de mais
Samoussa de Légumes

Filet de colin d'Alaska MSC © -
Sauce a l'indienne
Nuggets de poisson

Penne
Haricots plats aux oignons

Emmental
Yaourt aromatisé

Ananas
Liégeois chocolat

Salade Iceberg

Boulettes au boeuf - Sauce
estragon

Haricots verts ail et persil

Yaourt sucré

Fruit de saison

Carottes rapées - Vinaigrette
Friand au fromage

Sauté de poulet - Sauce paprika
)

Filet de colin d'Alaska MSC “&¥ -
Fagon tajine

Purée de patate douce
Carottes persillées ©*

Mimolette
Brie

Carrot cake™
Fruit de saison

Salade de riz Bio et tomate et
mais &
Sardines a la tomate

Tortelloni Bio pomodore

mozzarelle © - Sauce créme
Tortelloni Bio pomodore

mozzarelle sauce tomate @ -
Sauce créme

Emincé de poulet - Sauce aux
herbes

Gratin de chou fleur
Epinards a la Béchamel

Yaourt sucré
Emmental

lle flottante - Créme anglaise
Créme dessert a la vanille

-,

© Produit labellis¢ ' Plat signature & Bio

Maternelles

Nos menus sont susceptibles de changements selon approvisionnements des fournisseurs







